
 

CIRCOLARI  CARICENTRO APS ASD – IL CIRCOLO 

N. 16106                             

 

 

 

 

 

 

 

 Mezzo di trasporto: pullman, ritrovo 6:50 Caricentro (part. 7:00) e 7:15 FI Nord (part. 7:20)-Min. 25 part. 

 Difficoltà e dislivelli: E – 300 m↗ 600 m↘ (850 fino a Levigliani) - possibilità di percorrere la cresta del 

Corchia (EE+ breve tratto di arrampicata), valuteremo sul posto, circa 300 mt. di dislivello ↗ e ↘ in più. 

 Tempo di percorrenza: ore 4:30 circa con soste 

 Pranzo: a sacco oppure al Rif. Del Freo 

 Cena: presso l’Albergo Ristorante Raffaello a Levigliani € 26 da pagarsi al momento 

 Ingresso Antro del Corchia 13€ (prenotarsi nel modulo di iscrizione) - Navetta x Levigliani 2€ 

 Direttore di escursione: Luca Matulli ASE (328 9636954), Stefano Fivizzoli ASE (328 3623064) 

 Quota di partecipazione: €17,00 + €4,00 diritti di segreteria (eventuali non soci +8,00 € assicurazione, da 

versare in pullman – assicuraz. e diritti segreteria devono essere pagati anche se si dovesse rinunciare) 

 Iscrizione: mediante il modulo allegato entro lunedì 19 settembre  da inviare alla Segreteria de Il 

Circolo (fax 055/691260, e-mail  cari2000@caricentro.it  o  catia@caricentro.it) 

 Info: Contattare il direttore di escursione oppure caifi.crf@gmail.com 

 

Rientrati dalle ferie questa escursione è anche l’occasione per rivedersi tra cari vecchi amici, nel nome 
della nostra comune passione, la montagna, gustando la cucina casalinga del Ristorante Raffaello. 

 

 

IL MONTE CORCHIA 

Il Corchia è alto 1677 metri, si trova interamente nel territorio del Comune di Stazzema ed è un notevole 

punto panoramico sulle Apuane, in particolare sulla vicina zona dell’Altissimo, Fiocca, Sumbra, Freddone e 

le Panie; la vetta è caratterizzata da un’antecima ovest ben evidente, alta 1630 metri, collegata alla vetta 

principale da una cresta rocciosa. Visto dalla zona del Passo Croce appare imponente con le Torri nel 

versante sud-ovest ed i Torrioni verso il Passo di Croce. Dalla Foce di Mosceta appare come montagna 

uniforme e tranquilla essendo il versante settentrionale boscoso e degradante verso i prati del Puntato. 

Sul monte Corchia è tuttora attiva la cava dei Tavolini, causa di polemiche tra i cavatori locali e gli 

speleologi e naturalisti: indubbiamente la cava ha alterato ormai completamente la fisionomia del monte. 

Un’altra cava, detta del Retro-Corchia, situata nel versante nord, ha funzionato pochissimo tempo 

devastando a sua volta il versante settentrionale. 

Il Corchia deve la sua fama all’omonimo Antro, causa di polemiche ed aspre battaglie, non solo verbali, tra 

gli speleologi ed i lavoratori delle cave, conclusesi con l’apertura della grotta turistica; per via delle sue 

numerose cavità, e della complessità del sottostante complesso ipogeo, è detto anche la montagna vuota. 

L'Antro del Corchia è il più importante complesso carsico d'Italia ed uno dei maggiori al mondo, naconde 

dentro di sé i segreti di sette milioni di anni di storia geologica: 70 km di gallerie e pozzi, 1200 mt di 

dislivello massimo, un sistema di condotti carsici sviluppati in 2 km cubici di roccia,. 

SABATO 24 settembre 2016 

Apuane – Giro del Corchia e cena a Levigliani 
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DESCRIZIONE DELL’ESCURSIONE 
 

 

 

PER TUTTI: Col pullman fino al 

Passo Croce (1.150 m), da dove si 

gode di una splendida vista sulle 

Apuane settentrionali: Sagro, 

Pizzo, Pisanino, Tambura, Sella e, 

in primo piano, Altissimo, Macina, 

Fiocca, Sumbra, e Freddone. 

Inoltre la visuale comprende tutta la costa dalla Spezia fino alla Versilia. 

Alla fine della strada asfaltata si trova una Maestà e, dopo pochi metri, un monumento marmoreo 

dedicato agli ideatori della strada per Fociomboli, foce verso la quale ci dirigeremo seguendo la strada 

marmifera (sentiero 11). Aggirati i Torrioni del Corchia, a Fociomboli (mt. 1.230, 1h)  incrociamo il 

sentiero 129, che seguiremo verso dx sempre lungo la marmifera. Dopo un po’ il sent. abbandona la 

marmifera (q. mt. 1.400) scendendo verso sx. Proseguiremo per lo stesso sentiero con alcuni saliscendi, 

costeggiando il versante NE del Corchia, fino al Rif. Del Freo (1.200 m h1:15) dove faremo pausa per il 

pranzo a sacco o presso il rifugio medesimo. 

Dopo pranzo ripartiremo, passando per Foce di Mosceta (1.170 m) andremo a destra sul 9 fino al passo 

dell’Alpino (1.200 m) da cui scenderemo mediante le cosiddette “voltoline” fino alla sottostante strada 

marmifera e da qui fino all’ingresso dell’Antro del Corchia (870 m, h1). 

 

Qui terminerà la parte escursionistica e saranno possibili due soluzioni: approfittare per visitare la 

spettacolare grotta (http://www.antrocorchia.it/) e successivamente prendere la navetta per scendere 

a Levigliani, oppure scendere subito in paese mediante la navetta o percorrendo a piedi la marmifera. 

La cena è fissata per le 19:15 col seguente menu: 

 

Antipasto misto tipico Versiliese 

Tordelli casalinghi al ragù 

Maccheroni ai funghi 

Cinghiale alla cacciatora 

Fritto misto toscano con insalata 

Dessert della casa 

Caffè 

Vino bianco e rosso 

Acqua 

http://www.antrocorchia.it/


 

Si ricorda  che i Direttori di Escursione (che secondo la normativa  C.A.I. NON assumono il ruolo di "accompagnatori”) sono 

dei partecipanti a tutti gli effetti e non godono di alcun particolare beneficio; le loro decisioni, che potranno comportare 

anche variazioni al programma sopra descritto, sono valide e impegnative per tutti. Si evidenzia che chi si allontana dal gruppo 

NON è più coperto dall’assicurazione. I partecipanti dovranno essere  adeguatamente equipaggiati e, in particolare, dovranno 

calzare scarponi (o scarpe da escursione) e non scarpe da ginnastica o altro. Per ragioni di sicurezza non sono ammessi i nostri 

amici cani, anche se la manifestazione si svolge con mezzi propri. 

Il Socio destinatario di questa circolare dovrà portare a conoscenza dei partecipanti, che per suo tramite intendono iscriversi, 

delle caratteristiche dell’escursione e delle sue difficoltà, da affrontare autonomamente; l’adesione di ciascun partecipante 

comporterà piena accettazione delle regole dell’escursione e delle decisioni dei Direttori di Escursione. 

Per quanto esposto la Sottosezione C.A.I., e per essa i Direttori di Escursione, declina ogni e qualsiasi 

responsabilità per eventuali danni a cose e persone, che potessero verificarsi durante lo svolgimento della 

manifestazione. 

Firenze,  09/09/2016  IL CONSIGLIO DIRETTIVO 
 

 

SOTTOSEZIONE CAI CRF Alla Segreteria del  CARICENTRO – IL CIRCOLO 

ESCURSIONE: SABATO 24 SETTEMBRE 2016  -  APUANE – MONTE CORCHIA    (CON ASSICURAZIONE) 

Il sottoscritto ........................................................................ Tel. fisso e cell. .................................................................................     

Pensionato o non dipendente/Indirizzo privato................................................................................ .................................................   

Iscrive all’escursione in oggetto le seguenti persone (indicare anche il sottoscrittore, se partecipa all’escursione) 

 Cognome e nome - Socio CAI - Grotta   Non Socio CAI – (Dati obbligatori solo per non Soci CAI) 

1)    ..............................................      nato il  …./…./….  a  ……………………… C.F. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. ..  

                                                                       residente in ………….………………………….……………….……… n…….                                                                                                                                                                                                                                                                                         

                                                                       CAP …………   città ………………………………. Telef..…..../…………….. 

2)    .............................................  nato il  …./…./….  a  ……………………… C.F. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. 

                                                                       residente in ………….………………………….……………….……… n…….                                                                                                                                                                                                                                                                                          

                                                                       CAP …………   città ………………………………. Telef..…..../…………….. 

 3)    ..............................................              nato il  …./…./….  a  ……………………… C.F. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. 

                                                                      residente in ………….………………………….……………….……… n…….                                                                                                                                                                                                                                                                                          

                                                                      CAP …………   città ………………………………. Telef..…..../……………..  

4)    ................................................              nato il  …./…./….  a  ……………………… C.F. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. 

                                                                       residente in ………….………………………….……………….……… n…….                                                                                                                                                                                                                                                                                          

                                                                       CAP …………   città ………………………………. Telef..…..../…………….. 

  nato il  …./…./….  a  ……………………… C.F. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. 

Il sottoscritto dichiara che tutti i partecipanti sopra elencati hanno preso visione della 

circolare esplicativa dell’escursione, hanno preparazione e competenza adeguate ed accettano 

totalmente i rischi insiti nell’escursione e le condizioni che regolano la medesima.   
 

        

 Data  .................................... Firma  ................................................. 
 

 

*** MODELLO DI ADDEBITO IN C/C  *** 

Disposizione di addebito in conto corrente (SOLO PER I CORRENTISTI DELLE FILIALI DI BANCA CRFIRENZE) 

Il sottoscritto ____________________________________  residente in  ____________________________________________ 

Via ____________________________________________________________________ n° ___________ CAP _____________ 

AUTORIZZA 

L’addebito di € _____________ IMPORTANTE Matricola Filiale  ___________   C/C____________________ 

Causale dell’addebito: Circolare n. _______________  CORCHIA 24/09/2016 

 

Data  ....................................   Firma  ....................................................... 


